W] T3[HA[ ]/ CO-GE-18

SOLUCIONES

|

Hy

~ COMDO HAGER BARA DE SEGURIDAD
Y PASAMANOS CON TUBOS DE ALUMINIC

Tener un pasamanos en la escalera o una barra de seguridad en el bafio es una ayuda necesaria
para apoyarse. No sélo para una persona con movilidad reducida, sino también para nifios y
adultos cuando estan cansados. Te mostraremos como hacer e instalar unos pasamanos
fabricados en material liviano, inoxidable y faciles de trabajar. Estos traen conectoresy
uniones para fijar al muro y armar la barra que necesitamos. jAnimate y hazlo con HUM!
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VATERIALES Y HERRAMIENTAS

Materiales

* 3 tubos de aluminio1%” de2 m
» 6 pasamanos cerrados

» 3 pasamanos abiertos

» Tarugos nylon

* Tornillos roscalata

» Guantes de seguridad

* Lentes de seguridad

n DEFINIR ALTURA PASAMANOS

Lo primero que realizaremos sera determinar la altura
indicada del pasamanos. Esta debe ser a los 90 cm del
piso, ya que asi facilita el agarre y sujecién al pasamanos.

« Mide la altura del primery altimo peldafio para
cerciorarte que tienes una distancia pareja. Esto
también te dara la diagonal del pasamanos.

« Marca la ubicacién de esta medida.

« Para finalizar, mide 15 cm desde el borde del muro para
determinar el comienzo del pasamanos.

Dato

No realices marcas en la pared que después no
puedas borrar. Utiliza lapiz mina.

3. ARMAR PASAMANOS
4. FIJAR PASAMANOS

Herramientas

» Remachadora pop

* Remaches pop 4 mm

» Broca para metal de 4 mm

» Broca para concreto 6 mm

- Taladro inalambrico

» Arco de sierra o esmeril angular
» Destornillador

Disco de corte multimaterial
* Prensa sargento

 Nivel burbuja

* Huincha para medir

* Lapiz a mina
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n CORTAR TUBOS

Para determinar el largo de los tubos mediremos desde la
primera marca hasta la Gltima. En este caso, por la forma
de la escalera, seran 3 tramos de 1 metro cada uno. Para
escaleras rectas, se pueden usar los tubos en todo su largo.

 Marca el tubo para poder cortarlo después.

- Fijalo a la mesa con la prensa sargento. Asi no se movera
y podras usar el esmeril angular de forma segura. De ser
necesario, también lo puedes cortar con sierra manual.

Importante

Si utilizas el esmeril angular, recuerda usar el disco de corte y los elementos de proteccién al trabajar. Estos tltimos
octipalos también al manipular la sierra manual.

n ARMAR PASAMANOS
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Pasamano cerrado

Pasamano abierto

Realizaremos el armado y a fijacién del pasamanos. Esto se hace sobre una superficie plana, como una mesa. Para ello,
haz lo siguiente:

* Primero, coloca un pasamanos abierto. Este quedara en el centro del tubo.

+ Luego, pone en cada extremo un pasamanos cerrado.

+ Perfora con una broca para metal de 4 mm, sin traspasar el tubo.

« Perfora en los extremos, a 1cm del borde y perfora el pasamanos abierto al centro (en este caso a los 50 cm).
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* Haz un agujero por el pasamanos. « Fijalo con la remachadora que lo aprieta.
+ Coloca un remache pop en cada agujero. * Finalmente, corta el vastago.

Dato

Si la barra mide mas de un metro, agrega un pasamanos al centro.

IEJ Fuar PasamaNoOs

Para fijar el pasamanos, presentaremos la barra al muro
con los remaches hacia abajo. Debemos hacer coincidir
los 90 cm de altura con el centro de la base de los
pasamanos de los extremos.

* Primero, marca en el muro los agujeros que trae el
pasamanos y perfora con la broca indicada, en este caso
para concreto.

« Pone el tarugo y finalmente, atornillalo.
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INSTALACION BARRA DE SEGURIDAD PARA LA DUCHA

Con el mismo proceso anterior de trabajo podemos instalar una barra de seguridad en el bafio. Esta es a medida y esto
nos permite hacer coincidir las fijaciones con las lineas del fraglie y evitar dafiar la cerdmica. En este caso, nuestra barra
medira 88 cm de largo y para fijarla necesitaremos solo 2 pasamanos cerrados, uno a cada extremo.

Sigue los siguientes pasos:

» Mide 90 cm desde el piso de la ducha para instalar la barra de seguridad en la tina.

« Nivela la posicion de la barra con el nivel burbuja.

« Perfora, si es necesario, directamente con la broca de concreto (no usar la broca diamantada de ceramica).
+ Fija la barra con los dos pasamanos cerrados, uno a cada extremo.

« Termina la instalacién de la barra colocando los tarugos y fijando con tornillos.

Importante

En tabiqueria, usa tarugo paloma. Si es concreto,
tarugo nylon. En caso de perforar la cerdmicay no el
fragiie, usa una broca diamantada.

iListo! Instalamos la barra de seguridad y el pasamanos para poder desplazarnos con mayor
seguridad en nuestro hogar y a la vez, conocimos materiales nuevos de construccion. Todo
muy simple de hacer y como siempre, jhazlo con HUM!
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