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MEDIA

CÓMO INSTALAR Y 
LIMPIAR CORTINAS

En la casa, ahora que pasamos más tiempo en ella, es necesario tener 
las cortinas indicadas para proteger ciertas zonas de la luz solar y tener 
ambientes más acogedores. Aprende a elegir, instalar y cuidar la cortina 

adecuada para tu hogar.

INSTALACIÓN IN-GE-05
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•	 Cortina enrollable doble blackout
•	 Cortina doble blackout lino
•	 Cortina de tela poliéster Lucca color gris
•	 Tarugos 
•	 Tornillos
•	 Espuma en spray
•	 Desmanchador en spray
•	 Protector en spray
•	 Esponja

•	 Taladro
•	 Perforadora
•	 Huincha para medir
•	 Lápiz mina

MATERIALES Y HERRAMIENTAS
 Materiales  Herramientas

ANTES DE COMENZAR:
Para elegir la cortina adecuada, debemos considerar algunas variables. Primero, el diseño y el color deben ser 
armónicos con la decoración del hogar; también tenemos que fijarnos en la orientación de la ventana según el punto 
cardinal y, por último, el uso que se da a la habitación y su luminosidad.

USOORIENTACIÓNDISEÑO

INSTALAR CORTINAS ENROLLABLES EN EL LIVING1

•	 En el living instalaremos una cortina enrollable doble, 
para día y noche, ya que este lugar tiene diferentes usos 
a lo largo de la jornada. 

•	 La que vamos a usar como ejemplo tiene 120 cm de 
ancho y 250 cm de largo, y está diseñada con bandas 
opacas y translúcidas intercaladas con el fin de 
controlar la cantidad de luz que ingresa. La ventaja de 
esta cortina es que tiene diferentes opciones:

 - completa oscuridad, 

 - luminosidad filtrada 

 - o completa luminosidad. 

Para empezar la instalación, realiza lo siguiente:
•	 Mide 8 cm hacia arriba y marca la medida con lápiz a mina. 
•	 Pon la cortina y marca 8 cm al interior por cada lado para 

fijar las escuadras.
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•	 Taladra las marcas que hiciste para instalar la escuadra 
y los soportes.

•	 Martilla y coloca los tarugos.
•	 Fija y atornilla el soporte del roller a la escuadra.
•	 Realiza lo mismo para poner el soporte en el otro 

extremo.
•	 Luego de tener ambos lados con el soporte, engancha la 

cortina a los sujetadores.
•	 Repite la misma operación con la segunda cortina, 

dejando 1 cm entre ellas.
•	 Luego, estira el tirante y marca la posición para la 

fijación del pasador.
•	 Finalmente, realiza un agujero con el taladro en esta 

marca y atornilla el pasador.

Luego de haber puesto la cortina en el living, pasaremos 
a la habitación de los niños, lo que se aplica también a 
cualquier dormitorio.

•	 Para que puedan regular la luz a su gusto, y puedan 
tener una buena concentración en el estudio, 
recomendamos una cortina doble blackout.

•	 La cortina de nuestro ejemplo tiene 150 cm de ancho y 

Importante:
Ten en cuenta que la fijación es a presión. El anclaje 
debe calzar en el canal de la cortina.

Cortina doble blackout:
Con esta doble cortina se puede conseguir oscuridad total (cerrando las dos cortinas) y si dejamos solo el lino, tenemos 
luz tenue. 

CORTINAS BLACKOUT EN LA PIEZA DE LOS NIÑOS2

250 cm de largo, pero debes elegirla de acuerdo a las 
medidas de tu ventana.

Para instalarla realiza lo siguiente:
•	 Sitúa la base de la cortina en el lugar elegido y marca 

con un lápiz mina el lugar donde la vas a atornillar, 
teniendo en cuenta el modelo que vas a usar. En este 
caso son dos agujeros, que marcaremos con el lápiz.
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CORTINAS DE DOBLE BARRA PARA EL COMEDOR3

•	 Taladra dos orificios en las marcas antes realizadas, 
fijándote en que coincida el tamaño de los tarugos para 
no perforar de más. 

Recuerda:
La base de la cortina se puede fijar a la pared o al 
techo.

•	 Introduce los tarugos en los agujeros y martilla con un 
golpe suave y seco.

•	 Coloca la primera base de la cortina e inserta los 
tornillos. 

Para áreas como el living o comedor, donde no es 
necesario poner un blackout para oscuridad total, te 
recomendamos pensar en una cortina de poliéster, 
que deje entrar suficiente luz para compartir en estos 
espacios. 

Para preparar la instalación
•	 Elige barras mosaico para las cortinas que sean dobles y 

extendibles, ajustables a varios tamaños de ventanas. 
•	 Al momento de instalarlas, ábrelas y ajústalas  a las 

medidas de tu ventana. En este caso las abrimos y 
ajustamos a 250 cm. 

•	 También debemos saber que las barras traen incluido 

•	 Mide 1,54 cm (o el largo de la cortina que hayas elegido) 
hacia el otro extremo y repite lo anteriormente 
señalado con la instalación de la base.

•	 Luego de haber instalado ambas bases, abajo colocamos 
la cortina blackout y arriba la de lino. Ambas están 
incluidas en el kit junto a los elementos de fijación. 

todos los elementos para su fijación (soporte, tarugos, 
tornillos) y estos se instalan fijos con las pestañas.
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Para instalarlas
•	 Marca las fijaciones a una distancia de 8 cm sobre la 

ventana y a 5 cm al costado de esta.
•	 Perfora en la marca y coloca los tarugos con el martillo. 
•	 Atornilla el soporte a la pared. 

Colocar el visillo
•	 Ubica el visillo por la barra posterior pasando 

alternadamente los ojales atrás y adelante.
•	 Repite lo mismo con el segundo paño.
•	 Finalmente, cuelga la barra con el visillo en el canal 

posterior.

Colocar la cortina gruesa
•	 Cuelga la cortina por la barra interior, pasando 

alternadamente los ojales atrás y adelante.
•	 Pon la terminación de bola y tira las pestañas de los 

soportes. 

Abrazadera para cortina
•	 Para tener más ordenadas las cortinas puedes utilizar 

una abrazadera de cortina.

La cortina que vamos a usar consta de dos paños de 250 cm de alto x 140 de ancho. Luego de instalarla, añadiremos 
dos paños de visillo que miden 135 cm de ancho y 220 cm de alto para permitir una mayor entrada de luz, pero a la vez 
conseguir privacidad.

Consejo:
La última argolla de cada lado debe quedar atrapada 
entre la fijación y el tope.

•	 Repite la operación de la misma manera, al otro 
costado de la ventana. 

•	 Instala la barra posterior.
•	 Ubica el soporte del medio de la misma manera que 

los soportes laterales. Es decir, marca, perfora, pon el 
tarugo y atornilla.
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LIMPIAR Y MANTENER LAS CORTINAS4

Las cortinas se ensucian con grasa al tomarlas y 
moverlas, por eso es recomendable limpiarlas. Los 
productos que utilizaremos dependerán del material de 
la cortina.

Para todas las cortinas
Para manchas puntuales, puedes usar la espuma en 
spray, que te ayudará a dejarlas limpias. Aplica y deja 
actuar 5 minutos.

Cortinas roller
Las cortinas roller solo se limpian con una esponja 
húmeda.

Cortinas de género
Las cortinas de género se recomienda lavarlas en seco o 
con máquina, dependiendo de la tela. Si estas tienen una 
mancha, realiza lo siguiente:

•	 Aplica un desmanchador en spray en la superficie sucia.
•	 Déjala funcionar entre unos 3 a 5 minutos.
•	 Retira el exceso con una esponja.
•	 Para finalizar, te recomendamos usar un protector 

de tela, para proteger el género contra los líquidos 
y manchas. La ventaja de estos productos es que no 
modifica el aspecto ni la sensación al tacto.

•	 Deja actuar por unos minutos.

¡Listo, ya tienes tus cortinas con la luminosidad y limpieza que necesitas!


