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;COMO HACER

UNCOMPOST?

En este sencillo proyecto, te ensefaremos a crear tu propia compostera paso
a paso. Con ella podras hacer todo el compost que quieras, ayudando al
planeta y de paso, también a tus plantas. jComencemos!
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Herramientas

* Brochas
« Herramientas de jardin
* Una regadera

ANTES DE COMENZAR

¢Qué es el compost?

Es un tipo de abono que se consigue desde el proceso de descomposicion de _ _
materiales organicos. Estos materiales organicos son desechos que echamos todof e
los dias a la basura. Como resultado obtenemos una tierra con alto valor nutritivo ‘.‘:‘f
para las plantas, y ademas, disminuimos la basura que generamos dia a dia. ey

Peseaquesetratade unacomposterapara
desechos, laidea es que seabonitay que lapodamos
poner en espacios reducidos, como terrazas,
balcones o patios pequefios.

(1) Recomendacion:

Materiales

« Tierra

* Lijas

« Carton sin tinta

« Bolsas plasticas

* Protector de superficies
* Pinturas o barniz

* Pintura tizada

* Caja de fruta de madera
« Compostera plastica

* Guantes

En este proyecto crearemos unade tres niveles, asi
que reutilizaremos tres cajas. Se pueden usar mas o
menos cajas, dependiendo del tamafio del que
quieras tu compostera.

Puedes reutilizar una caja de fruta de madera o comprar una de plastico; ambas permiten que entre mucho

oxigeno al compost.

il PrEPARA LA CAJA

Comienza lijando el cajon paraeliminar posibles
astillas eimperfecciones. Sile quieres dar un toque
natural y rastico barnizarlo es buenaidea, pero
también puedes pintarlo con colores alegres o
como quieras, para tener un resultado diferente.

n ARMA EL COMPOST

Lo primero que debes hacer:
« Colocar en labasedel cajon un trozo de sin tinta.

* Poner el primer ¥ de tierrade hojay encimade
ella, nuestros desechos organicos. Silos tamafios
son muy grandes, cortalos con tus manosy
disminuye su porte.

Ademas, con la pintura tizada agregaremos un detalle
que permitira escribir sobre los cajones con tizay
anotar ahilafechadeinicio del compost, asisabras
cuando revisarlo nuevamente. Luego, busca un buen
lugar paratu compostera. Debe estar protegido del
exceso desol,delalluviay del viento.

—CGEEED
. TIERRA
de Hojas®

SUETRATO FORMLULALG A PARTIA
DE RESIDUOS VEGETALES.

Tierra de hoja:

Sustrato natural desarrollado a partir
de la compostacién de hojas y ‘
residuos vegetales. Mejora las
condiciones de suelos y favorece la
germinacién y crecimiento del césped. 1;

Uit Bitsmtir y s dn ratan
y otras.

—
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¢Qué puedes poner?
Practicamente todo lo que sobra en tu cocina. Existen tres grandes grupos de materiales para hacer
compost:
1 2 3
Descomposicion rapida Descomposicion lenta Descomposicion muy
(30 a 60 dias): (60 a 90 dias): lenta (mas de 90 dias):
El pasto, hojas frescas de Restos de frutas y verduras, Carton, ramas, cascaras de
arboles o plantas. restos de café o té, floresy huevo, frutos secos, frutasy
pasto seco. semillas.

(1) Recomendacién:

No agregues a tu compostera comidas ya preparadas como fideos, arroz, vegetales o frutas cocidas. Tampoco
papeles con tinta, heces de animales, restos de carne, huevos o productos lacteos. Estos materiales organicos
producirdn bacterias y mal olor, entre otras cosas.

[E}) AGREGA LAS LOMBRICES

Este paso es opcional. Las lombrices que mas se proceso mas rapido. Si no tienes o no te gustan los
utilizan son las californianas o rojas y las puedes gusanos, no hay problema. Las caracteristicasy
comprar en muchos lugares. Su misién principal es beneficios de tu compost seran los mismos.

ayudarte a oxigenar la tierra, haciendo todo el

Y i50L0 UN PAR DE COSAS MAs!

Para finalizar, solo necesitas colocar encima el reutilizada, cortandola un poco mas grande que la
altimo 1/4 de tierra y rociarle un poco de agua. medida del cajon. Esto nos va a ayudar a mantener
Luego, cubre el compost con una bolsa plastica la temperatura ideal

IMPORTANTE

Recuerdaqueel proceso del compost duraentre 30 a 90 dias, seglin los componentes organicos que
hayamos ocupado..

Para comenzar a usar tu compost, debes volcarlo escapan a la luz del sol, asi que si lo dejamos un rato
sobre una superficie protectora. Si usaste lombrices, solo, ellas se van a ir al fondo del compost
separalo con mucho cuidado. Las lombrices siempre naturalmente.

iListo! Ahora puedes ocupar esta tierra con alto valor nutritivo en tus plantas
o regalarla a tus amigos mas jardineros.

*Todas las dudas que tengas, puedes preguntarlas anuestros especialistas de HUM.cl
jSiempre estamos atentos pararesponderlas!

Herramientas jardin:

Ideales para practicar jardineria, mantener en buenas condiciones de cultivo los
huertos, invernaderos y otros espacios en donde haya plantas. Incluye las mas
utilizadas: una pala angosta, una ancha y un rastrillo cultivador.
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